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proges
Produktivitat und Gesundheit
Gesunde Mitarbeiter — Produktive Mitarbeiter.

Betriebsarzte kdnnen Bau- und Reinigungs-

unternehmen helfen, ihre Fehlzeiten zu senken.



Kranke Mitarbeiter produzieren auch —
Kosten

Kranke Mitarbeiter beeinflussen die Arbeitsergebnisse des
Unternehmens: Zeitpldne geraten durcheinander, Kosten
steigen und die Produktivitat sinkt.

Wie kénnen Fehlzeiten gesenkt werden?

Auch wenn der Krankenstand konjunktur- und arbeitsmarkt-
bedingt in den vergangenen Jahren gesunken ist, gibt es in
der Bauwirtschaft jahrlich immer noch viele Millionen
Fehltage mit entsprechenden Kosten.

Fehlzeiten stellen Unternehmen vor Fragen

e Wie kann ich die Fehlzeiten
in meinem Unternehmen senken?

e Wie kann ich die Leistungstahigkeit und -bereitschaft
meiner Mitarbeiter verbessern?

e Wie gehe ich mit Problemfallen um?

proges — Produktivitdt und Gesundheit die neue Dienst-
leistung des Arbeitsmedizinischen Dienstes der Berufsgenos-
senschaft der Bauwirtschaft zeigt Losungswege auf.

proges — fur die Gesundheit und Produktivitat Ihrer Mitarberter

\Was beeinflusst Fehlzeiten?

Viele Faktoren beeinflussen Fehlzeiten und Krankheit:

¢ Personenbezogenen Faktoren wie \ererbung,
Lebensweise, Alter, Geschlecht.

e Umweltfaktoren wie Wetter, Klima,

Emissionen, Krankheitserreger.

e Private Lebensumstande
z.B. Partnerbeziehung, Hobbies, Freunde.

e Arbeitsbezogene Faktoren z.B. Ergonomie, Belastungen
durch Stoffe/Arbeitsmittel, aber auch Betriebsklima,
Kollegenbeziehungen, Fiihrungsverhalten
und Arbeitsorganisation.

e Zeitdruck und Stress.

Der Beweis: In Unternehmen mit gutem Sozialklima
ist der Krankenstand niedriger.
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proges — Produktivitat und Gesundheit

proges tragt dazu bei, Arbeitsprozesse produktiver
und damit wirtschaftlicher zu gestalten.

Die Betriebsarzte des AMD bieten mit proges Beratung,
Konzepte und Arbeitshilfen zum Thema Fehlzeiten und

Leistungsbereitschaft an:

e Pridventive MalBnahmen:

- Flhrungsverhalten

Schwachstellenanalyse

Arbeitsgestaltung

Gesundheitsgespréach

Beratung zur Vlerminderung von Zeitdruck und Stress

¢ Korrektive MaBhahmen:

- Fehlzeitengespréche

- Zielvereinbarungen

- Gesprache wéhrend der Krankheit
- Arbeitsmedizinische Patenschaften




Die proges-Leistungen

Vor allem die arbeitsbedingten Faktoren, die auf
Krankheiten und Fehlzeiten einwirken, konnen durch die
neue Dienstleistung ,proges — Produktivitdt und Gesund-
heit” des Arbeitsmedizinischen Dienstes der Berufsgenos-
senschaft der Bauwirtschaft glinstig beeinflusst werden:

 proges ermdglicht, Fehlzeiten zu senken

* proges hilft, mit Problemféllen richtig umzugehen

« proges férdert die Leistungstahigkeit und -bereitschaft
der Mitarbeiter

e proges hilft, Zeitdruck u nd Stress zu vermindern

FUr Unternehmen,
die vom Arbeitsmedizinischen Dienst
der BG Bau betreut werden, ist die neue
proges Dienstleistung kostenlos.
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proges Kontakt

Wenn Sie mehr Uber , proges — Produktivitat und Gesundheit”
erfahren wollen, wenden Sie sich an den Arbeitsmedizinischen

Dienst der Berufsgenossenschaft der Bauwirtschaft:

AMD Region Hamburg
Holstenwall 8 - 9

20355 Hamburg
Telefon: 040 35000-209

AMD Region Hannover
Hildesheimer StraBe 309
30519 Hannover
Telefon: 0511 987-2571

AMD Region Wuppertal
Hofkamp 84

42103 Wuppertal
Telefon: 0202 398-0

AMD Region Frankfurt
An der Festeburg 27 - 29
60389 Frankfurt
Telefon: 069 4705-310

AMD Region Karlsruhe
Steinhduserstrale 10
76135 Karlsruhe
Telefon: 0721 8102-0

AMD Region Bdblingen
Friedrich-Gerstlacher-StraBe 15
71032 Boblingen

Telefon: 07031 625-0

AMD Region Minchen
Landsberger StraBe 307
80687 Miinchen
Telefon: 089 8897-903
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